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邀請您成為家人，
加入小組，同享主恩！

下週主日事奉同工
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司    會

敬 拜 團

接待司獻

親子室同工

PPT 播放同工

主日學老師

影音轉播

家訊    

週報

聚會時間表
主日

週二

週四

週六

宣教大樓：台北市中正區青島東路 51 號 3F、4F ( 通訊地址 )

醒吾大樓：台北市中正區杭州南路一段 15-1 號 B1、4F 

電話：02-23563911               傳真：02-23910773
銀行匯款 / 轉帳 - 台銀城中，帳號：045-001-098862，

戶名：財團法人基督之家(匯款後,請來電告知教會財務同工核對 )

郵政劃撥帳號：00156541    戶名：財團法人基督之家

Facebook：請上  搜尋「台北基督之家」

歐伊寇斯 OIKOS 社區關懷協會 / 02-23414322
台北市杭州南路一段 15-1 號 B1/http://www.oikos.tw

天聲傳播協會 / 02-23223420#661、#670
台北市青島東路 51 號 5F-3/https://www.hvfhoc.com

社團法人中華基督徒差傳會
台北市青島東路 51 號 3F 02-23563911 #407

國語敬拜 (第一堂 ) 上午九時   醒吾大樓 B1

        ( 第二堂 ) 上午十一時 醒吾大樓 B1

兒童敬拜 (第一堂 ) 上午九時   宣教大樓 B1

        ( 第二堂 ) 上午十一時 宣教大樓 B1

雙語敬拜     上午十時         醒吾大樓 4F

菲華迦南敬拜 上午十一時       宣教大樓 3F

晨禱會   上午七時   宣教大樓 3F

晨禱會   上午七時   宣教大樓 3F

晨禱會   上午七時   醒吾大樓 4F

學生崇拜 下午二時   醒吾大樓 4F

這家就是永生神的教會，真理的柱石和根基 The Home of Christ
禱告事項

奉獻內容（僅主日現金收入部分）

上週專款奉獻收入           金額(新台幣/元)

建堂專款奉獻

上週一般奉獻收入           金額(新台幣/元)

主日奉獻

什一奉獻

週刊奉獻

感恩奉獻

培訓奉獻

特別奉獻

兒童奉獻

學生奉獻

慈惠金奉獻

植堂奉獻

年度標竿：權能事奉

2988
2026 06月07日

洪東宏／魏伯傑
洪東宏／魏伯傑
基督之家敬拜團
洪東宏／魏伯傑
洪東宏／魏伯傑
黃文鴻／鄭有恆
邱連發
成為別人的祝福
黃文鴻／鄭有恆

時候將到，如今就是了，那真正拜父的，

要用心靈和誠實拜祂，因為父要這樣的人拜祂。  
約翰福音 4：23

主日敬拜程序
一、禱告預備敬拜神
二、宣揚聖名敬拜神
三、詩歌頌揚敬拜神
四、關心聖工敬拜神
五、誠心奉獻敬拜神
六、領受杯餅敬拜神
七、虛心聽道敬拜神

八、祝禱散會

基 督 之 家 敬 拜 團

第一堂（上午九時） 第二堂（上午十一時）

宋 培 華

2,000

37,944
188,400

-
73,600

-
-

2,427
1,150
1,500
1,500

林 承 霏

1.

2.

3.

美 宜 、 坤 文 、 春 枝

王 玉 、 重 儀

韋 勳 、 牧 恩 、 立 穎

子 婷 、 卉 娟 、 芯 諭

成為別人的祝福

經文 : 約 1:35-42；約 6:8-9；約 12:20-22；林後 8:12；路 19:10。

引言 :

今天的基督徒雖然知道很多的道理，卻缺少了行動力。讓我們從耶穌的門徒─

安得烈的一生中，看見平凡中的不平凡。

大綱 :

一、安得烈先遇見主、親近主、跟隨主 (約 1:35-9)

二、安得烈把最親近的人帶到主的面前 (約 1:40-42) 

三、安得烈把不起眼的奉獻帶到主的面前 (約 6:8-9)

四、安得烈把尋求主的人帶到主的面前 (約 12:20-22)

結論 :

安得烈沒有受過高深的神學裝備，也不是很厲害的名嘴，他就是:找人、分享、

把人帶到耶穌面前，這就是最真實、大能的福音。求主幫助我們成為福音的墊

腳石，成為祝福流通的管道。

禱讀 :路 19:10「人子來，為要尋找，拯救失喪的人。」

回應詩歌 :藉我賜恩福

小組討論與分享 :

1. 請小組員分享每日親近神靈修心得。

2. 在你的家庭、職場、小組中，誰是你的「彼得」? (…帶到主面前 )

3. 在你的生活圈中，有沒有你不太想接觸的「希利尼人 /福音朋友」?

 (…神多麼希望你成為他們中間的橋樑 )。

4. 彼此祝福 :成為別人生命中的安得烈。

4.

5.

海 倫 牧 區 開 勝 牧 區

1.

2.

3.

4.

感謝讚美

拯救我們的神啊，祢必以威嚴秉

公義應允我們；祢本是一切地極

和海上遠處的人所倚靠的。祂既

以大能束腰，就用力量安定諸

山，使諸海的響聲和其中波浪的

響聲，並萬民的喧嘩，都平靜了。

住在地極的人因祢的神蹟懼怕；

祢使日出日落之地都歡呼。( 詩

65:5-8)。

為臺灣國安危機 -- 少子化禱告

2002-2024 年，在 23 年中使用口

服流產藥 RU486，失去 7 週以下

的胎兒，推估約150萬；40年內，

人工流產，失去之 7-24 週胎兒，

推估約 1000 萬。一個國家的偉

大，在她如何保護最脆弱的那一

位。願主幫助台灣，成為有能力

保護未出生生命與孕育生命的所

在―中止妊娠的偉大國家，並重

新點燃臺灣對家庭的盼望與喜樂

禱告。

為全球衝突之地禱告

願主止息仇恨的烽火，感動各國

領導人的心，賜下追求和平的勇

氣與智慧，讓他們能放下成見，

尋求誠實的對話。特別將戰爭中

面臨的核子安全危機擺在祢面前，

求祢親自護衛保守，差派天使攔

阻任何砲火與人為破壞，願主看

顧居民生命安全，免受核能災難

的威脅。願主的平安臨到每一個

戰爭動盪之地。

台北基督之家 -- 為兒主七月舉行

微光科學品格營禱告

願主賜微光科學品格營的籌備有

從神而來的智慧和恩典，讓所有

活動都有從神而來的恩膏，能夠

寓教於樂，使兒童們能從各種活

動體驗中學習成長，認識真理。

6/14 福音主日

下週 6/14 主日，教會邀請衛理中學

的徐建國校長，來與大家分享他的生

命故事與「我的教育使命」。歡迎弟

兄姊妹廣邀親朋好友一起來領受。

小星光暑期營徵召陪伴及餐食志工

7/7-8/27 每週二至週四，09:00-

17:00，邀請您成為孩子們的小天

使。您可以選擇半天、一天或每

天！報名請洽 Jimmy 副主任或電

(02)2341-4322 分機 626。

進出醒吾大樓 B1，請勿走車道

請務必由大廳搭乘電梯或走樓梯前

往，切勿貪圖方便由車道進出，以

免造成自身及他人危害。

督 恭 、 傳 仁 、 美 玲 、   曉 琪 、 王 岡 、 珮 娟

基 督 之 家 敬 拜 團

2026 歌以載道音樂會

演出者：宇宙光百人大合唱＆

台北基督之家詩班

時間：6/13( 六 )14:30-16:30

(14:10 開放入場 )

地點：醒吾 B1 主會堂

免費入場！要來要快喔！

家庭部門 2026 年

「毫無隱藏單身營會」

日期：7/2-7/5( 三天三晚 )

營會地點：醒吾 B1 主會堂

費用：本家兄姊優惠 2,300 元 / 人

報名：年齡 18 歲以上

單身兄姊或慕道友

報名請點選連結

https://nhm.pse.is/slwTPE2607 或

掃描 QR code 亦可洽主日服務台詢問

君 儀 、 允 潔 、 芋 蒨 、 綺 恩

蕎 安 、 明 達 、 允 恩 、 翠 蓮

森 嶽 、 明 郁 、 逸 玲 、 祥 晴

文 加 、 明 穎 、 乙 安

治 齊 、 孝 蓓 、 貞 貞

詠 佳 、 嘉 純 、 以 德

嘉 惠 、 明 恩 、 坤 文

昊 澤 、 大 元 、 以 心 、 怡 珍
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報名：年齡 18 歲以上

單身兄姊或慕道友

報名請點選連結

https://nhm.pse.is/slwTPE2607 或

掃描 QR code 亦可洽主日服務台詢問

君 儀 、 允 潔 、 芋 蒨 、 綺 恩

蕎 安 、 明 達 、 允 恩 、 翠 蓮

森 嶽 、 明 郁 、 逸 玲 、 祥 晴

文 加 、 明 穎 、 乙 安

治 齊 、 孝 蓓 、 貞 貞

詠 佳 、 嘉 純 、 以 德

嘉 惠 、 明 恩 、 坤 文

昊 澤 、 大 元 、 以 心 、 怡 珍
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邀請您成為家人，
加入小組，同享主恩！

下週主日事奉同工
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司    會

敬 拜 團

接待司獻

親子室同工

PPT 播放同工

主日學老師

影音轉播

家訊    

週報

聚會時間表
主日

週二

週四

週六

宣教大樓：台北市中正區青島東路 51 號 3F、4F ( 通訊地址 )

醒吾大樓：台北市中正區杭州南路一段 15-1 號 B1、4F 

電話：02-23563911               傳真：02-23910773
銀行匯款 /轉帳 -台銀城中，帳號：045-001-098862，

戶名：財團法人基督之家(匯款後,請來電告知教會財務同工核對 )

郵政劃撥帳號：00156541    戶名：財團法人基督之家

Facebook：請上  搜尋「台北基督之家」

歐伊寇斯 OIKOS 社區關懷協會 / 02-23414322
台北市杭州南路一段 15-1 號 B1/http://www.oikos.tw

天聲傳播協會 / 02-23223420#661、#670
台北市青島東路 51 號 5F-3/https://www.hvfhoc.com

社團法人中華基督徒差傳會
台北市青島東路 51 號 3F 02-23563911 #407

國語敬拜 (第一堂 ) 上午九時   醒吾大樓 B1

        ( 第二堂 ) 上午十一時 醒吾大樓 B1

兒童敬拜 (第一堂 ) 上午九時   宣教大樓 B1

        ( 第二堂 ) 上午十一時 宣教大樓 B1

雙語敬拜     上午十時         醒吾大樓 4F

菲華迦南敬拜 上午十一時       宣教大樓 3F

晨禱會   上午七時   宣教大樓 3F

晨禱會   上午七時   宣教大樓 3F

晨禱會   上午七時   醒吾大樓 4F

學生崇拜 下午二時   醒吾大樓 4F

這家就是永生神的教會，真理的柱石和根基 The Home of Christ
禱告事項

奉獻內容（僅主日現金收入部分）

上週專款奉獻收入           金額(新台幣/元)

建堂專款奉獻

上週一般奉獻收入           金額(新台幣/元)

主日奉獻

什一奉獻

週刊奉獻

感恩奉獻

培訓奉獻

特別奉獻

兒童奉獻

學生奉獻

慈惠金奉獻

植堂奉獻

年度標竿：權能事奉

2988
2026 06月07日

洪東宏／魏伯傑
洪東宏／魏伯傑
基督之家敬拜團
洪東宏／魏伯傑
洪東宏／魏伯傑
黃文鴻／鄭有恆
邱連發
成為別人的祝福
黃文鴻／鄭有恆

時候將到，如今就是了，那真正拜父的，

要用心靈和誠實拜祂，因為父要這樣的人拜祂。  
約翰福音 4：23

主日敬拜程序
一、禱告預備敬拜神
二、宣揚聖名敬拜神
三、詩歌頌揚敬拜神
四、關心聖工敬拜神
五、誠心奉獻敬拜神
六、領受杯餅敬拜神
七、虛心聽道敬拜神

八、祝禱散會

基 督 之 家 敬 拜 團

第一堂（上午九時） 第二堂（上午十一時）

宋 培 華

2,000

37,944
188,400

-
73,600

-
-

2,427
1,150
1,500
1,500

林 承 霏

1.

2.

3.

美 宜 、 坤 文 、 春 枝

王 玉 、 重 儀

韋 勳 、 牧 恩 、 立 穎

子 婷 、 卉 娟 、 芯 諭

成為別人的祝福

經文 : 約 1:35-42；約 6:8-9；約 12:20-22；林後 8:12；路 19:10。

引言 :

今天的基督徒雖然知道很多的道理，卻缺少了行動力。讓我們從耶穌的門徒─

安得烈的一生中，看見平凡中的不平凡。

大綱 :

一、安得烈先遇見主、親近主、跟隨主 (約 1:35-39)

二、安得烈把最親近的人帶到主的面前 (約 1:40-42) 

三、安得烈把不起眼的奉獻帶到主的面前 (約 6:8-9)

四、安得烈把尋求主的人帶到主的面前 (約 12:20-22)

結論 :

安得烈沒有受過高深的神學裝備，也不是很厲害的名嘴，他就是:找人、分享、

把人帶到耶穌面前，這就是最真實、大能的福音。求主幫助我們成為福音的墊

腳石，成為祝福流通的管道。

禱讀 :路 19:10「人子來，為要尋找，拯救失喪的人。」

回應詩歌 :藉我賜恩福

小組討論與分享 :

1. 請小組員分享每日親近神靈修心得。

2. 在你的家庭、職場、小組中，誰是你的「彼得」? (…帶到主面前 )

3. 在你的生活圈中，有沒有你不太想接觸的「希利尼人 /福音朋友」?

 (…神多麼希望你成為他們中間的橋樑 )。

4. 彼此祝福 :成為別人生命中的安得烈。

4.

5.

海 倫 牧 區 開 勝 牧 區

1.

2.

3.

4.

感謝讚美

拯救我們的神啊，祢必以威嚴秉

公義應允我們；祢本是一切地極

和海上遠處的人所倚靠的。祂既

以大能束腰，就用力量安定諸

山，使諸海的響聲和其中波浪的

響聲，並萬民的喧嘩，都平靜了。

住在地極的人因祢的神蹟懼怕；

祢使日出日落之地都歡呼。( 詩

65:5-8)。

為臺灣國安危機 -- 少子化禱告

2002-2024 年，在 23 年中使用口

服流產藥 RU486，失去 7 週以下

的胎兒，推估約150萬；40年內，

人工流產，失去之 7-24 週胎兒，

推估約 1000 萬。一個國家的偉

大，在她如何保護最脆弱的那一

位。願主幫助台灣，成為有能力

保護未出生生命與孕育生命的所

在―中止妊娠的偉大國家，並重

新點燃臺灣對家庭的盼望與喜樂

禱告。

為全球衝突之地禱告

願主止息仇恨的烽火，感動各國

領導人的心，賜下追求和平的勇

氣與智慧，讓他們能放下成見，

尋求誠實的對話。特別將戰爭中

面臨的核子安全危機擺在祢面前，

求祢親自護衛保守，差派天使攔

阻任何砲火與人為破壞，願主看

顧居民生命安全，免受核能災難

的威脅。願主的平安臨到每一個

戰爭動盪之地。

台北基督之家 -- 為兒主七月舉行

微光科學品格營禱告

願主賜微光科學品格營的籌備有

從神而來的智慧和恩典，讓所有

活動都有從神而來的恩膏，能夠

寓教於樂，使兒童們能從各種活

動體驗中學習成長，認識真理。

6/14 福音主日

下週 6/14 主日，教會邀請衛理中學

的徐建國校長，來與大家分享他的生

命故事與「我的教育使命」。歡迎弟

兄姊妹廣邀親朋好友一起來領受。

小星光暑期營徵召陪伴及餐食志工

7/7-8/27 每週二至週四，09:00-

17:00，邀請您成為孩子們的小天

使。您可以選擇半天、一天或每

天！報名請洽 Jimmy 副主任或電

(02)2341-4322 分機 626。

進出醒吾大樓 B1，請勿走車道

請務必由大廳搭乘電梯或走樓梯前

往，切勿貪圖方便由車道進出，以

免造成自身及他人危害。

督 恭 、 傳 仁 、 美 玲 、   曉 琪 、 王 岡 、 珮 娟

基 督 之 家 敬 拜 團

2026 歌以載道音樂會

演出者：宇宙光百人大合唱＆

台北基督之家詩班

時間：6/13( 六 )14:30-16:30

(14:10 開放入場 )

地點：醒吾 B1 主會堂

免費入場！要來要快喔！

家庭部門 2026 年

「毫無隱藏單身營會」

日期：7/2-7/5( 三天三晚 )

營會地點：醒吾 B1 主會堂

費用：本家兄姊優惠 2,300 元 / 人

報名：年齡 18 歲以上

單身兄姊或慕道友

報名請點選連結

https://nhm.pse.is/slwTPE2607 或

掃描 QR code 亦可洽主日服務台詢問

君 儀 、 允 潔 、 芋 蒨 、 綺 恩

蕎 安 、 明 達 、 允 恩 、 翠 蓮

森 嶽 、 明 郁 、 逸 玲 、 祥 晴

文 加 、 明 穎 、 乙 安

治 齊 、 孝 蓓 、 貞 貞

詠 佳 、 嘉 純 、 以 德

嘉 惠 、 明 恩 、 坤 文

昊 澤 、 大 元 、 以 心 、 怡 珍
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聚會時間表
主日

週二

週四

週六

宣教大樓：台北市中正區青島東路 51 號 3F、4F ( 通訊地址 )

醒吾大樓：台北市中正區杭州南路一段 15-1 號 B1、4F 

電話：02-23563911               傳真：02-23910773
銀行匯款 /轉帳 -台銀城中，帳號：045-001-098862，

戶名：財團法人基督之家(匯款後,請來電告知教會財務同工核對 )

郵政劃撥帳號：00156541    戶名：財團法人基督之家

Facebook：請上  搜尋「台北基督之家」

歐伊寇斯 OIKOS 社區關懷協會 / 02-23414322
台北市杭州南路一段 15-1 號 B1/http://www.oikos.tw

天聲傳播協會 / 02-23223420#661、#670
台北市青島東路 51 號 5F-3/https://www.hvfhoc.com

社團法人中華基督徒差傳會
台北市青島東路 51 號 3F 02-23563911 #407

國語敬拜 (第一堂 ) 上午九時   醒吾大樓 B1

        ( 第二堂 ) 上午十一時 醒吾大樓 B1

兒童敬拜 (第一堂 ) 上午九時   宣教大樓 B1

        ( 第二堂 ) 上午十一時 宣教大樓 B1

雙語敬拜     上午十時         醒吾大樓 4F

菲華迦南敬拜 上午十一時       宣教大樓 3F

晨禱會   上午七時   宣教大樓 3F

晨禱會   上午七時   宣教大樓 3F

晨禱會   上午七時   醒吾大樓 4F

學生崇拜 下午二時   醒吾大樓 4F

這家就是永生神的教會，真理的柱石和根基 The Home of Christ
禱告事項

奉獻內容（僅主日現金收入部分）

上週專款奉獻收入           金額(新台幣/元)

建堂專款奉獻
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主日奉獻

什一奉獻

週刊奉獻

感恩奉獻

培訓奉獻

特別奉獻

兒童奉獻

學生奉獻

慈惠金奉獻

植堂奉獻

年度標竿：權能事奉

2988
2026 06月07日

洪東宏／魏伯傑
洪東宏／魏伯傑
基督之家敬拜團
洪東宏／魏伯傑
洪東宏／魏伯傑
黃文鴻／鄭有恆
邱連發
成為別人的祝福
黃文鴻／鄭有恆

時候將到，如今就是了，那真正拜父的，

要用心靈和誠實拜祂，因為父要這樣的人拜祂。  
約翰福音 4：23

主日敬拜程序
一、禱告預備敬拜神
二、宣揚聖名敬拜神
三、詩歌頌揚敬拜神
四、關心聖工敬拜神
五、誠心奉獻敬拜神
六、領受杯餅敬拜神
七、虛心聽道敬拜神

八、祝禱散會

基 督 之 家 敬 拜 團

第一堂（上午九時） 第二堂（上午十一時）

宋 培 華

2,000

37,944
188,400

-
73,600

-
-

2,427
1,150
1,500
1,500

林 承 霏

1.

2.

3.

美 宜 、 坤 文 、 春 枝

王 玉 、 重 儀

韋 勳 、 牧 恩 、 立 穎

子 婷 、 卉 娟 、 芯 諭

成為別人的祝福

經文 : 約 1:35-42；約 6:8-9；約 12:20-22；林後 8:12；路 19:10。

引言 :

今天的基督徒雖然知道很多的道理，卻缺少了行動力。讓我們從耶穌的門徒─

安得烈的一生中，看見平凡中的不平凡。

大綱 :

一、安得烈先遇見主、親近主、跟隨主 (約 1:35-9)

二、安得烈把最親近的人帶到主的面前 (約 1:40-42) 

三、安得烈把不起眼的奉獻帶到主的面前 (約 6:8-9)

四、安得烈把尋求主的人帶到主的面前 (約 12:20-22)

結論 :

安得烈沒有受過高深的神學裝備，也不是很厲害的名嘴，他就是:找人、分享、

把人帶到耶穌面前，這就是最真實、大能的福音。求主幫助我們成為福音的墊

腳石，成為祝福流通的管道。

禱讀 :路 19:10「人子來，為要尋找，拯救失喪的人。」

回應詩歌 :藉我賜恩福

小組討論與分享 :

1. 請小組員分享每日親近神靈修心得。

2. 在你的家庭、職場、小組中，誰是你的「彼得」? (…帶到主面前 )

3. 在你的生活圈中，有沒有你不太想接觸的「希利尼人 /福音朋友」?

 (…神多麼希望你成為他們中間的橋樑 )。

4. 彼此祝福 :成為別人生命中的安得烈。

4.

5.

海 倫 牧 區 開 勝 牧 區

1.

2.

3.

4.

感謝讚美

拯救我們的神啊，祢必以威嚴秉

公義應允我們；祢本是一切地極

和海上遠處的人所倚靠的。祂既

以大能束腰，就用力量安定諸

山，使諸海的響聲和其中波浪的

響聲，並萬民的喧嘩，都平靜了。

住在地極的人因祢的神蹟懼怕；

祢使日出日落之地都歡呼。( 詩

65:5-8)。

為臺灣國安危機 -- 少子化禱告

2002-2024 年，在 23 年中使用口

服流產藥 RU486，失去 7 週以下

的胎兒，推估約150萬；40年內，

人工流產，失去之 7-24 週胎兒，

推估約 1000 萬。一個國家的偉

大，在她如何保護最脆弱的那一

位。願主幫助台灣，成為有能力

保護未出生生命與孕育生命的所

在―中止妊娠的偉大國家，並重

新點燃臺灣對家庭的盼望與喜樂

禱告。

為全球衝突之地禱告

願主止息仇恨的烽火，感動各國

領導人的心，賜下追求和平的勇

氣與智慧，讓他們能放下成見，

尋求誠實的對話。特別將戰爭中

面臨的核子安全危機擺在祢面前，

求祢親自護衛保守，差派天使攔

阻任何砲火與人為破壞，願主看

顧居民生命安全，免受核能災難

的威脅。願主的平安臨到每一個

戰爭動盪之地。

台北基督之家 -- 為兒主七月舉行

微光科學品格營禱告

願主賜微光科學品格營的籌備有

從神而來的智慧和恩典，讓所有

活動都有從神而來的恩膏，能夠

寓教於樂，使兒童們能從各種活

動體驗中學習成長，認識真理。

6/14 福音主日

下週 6/14 主日，教會邀請衛理中學

的徐建國校長，來與大家分享他的生

命故事與「我的教育使命」。歡迎弟

兄姊妹廣邀親朋好友一起來領受。

小星光暑期營徵召陪伴及餐食志工

7/7-8/27 每週二至週四，09:00-

17:00，邀請您成為孩子們的小天

使。您可以選擇半天、一天或每

天！報名請洽 Jimmy 副主任或電

(02)2341-4322 分機 626。

進出醒吾大樓 B1，請勿走車道

請務必由大廳搭乘電梯或走樓梯前

往，切勿貪圖方便由車道進出，以

免造成自身及他人危害。

督 恭 、 傳 仁 、 美 玲 、   曉 琪 、 王 岡 、 珮 娟

基 督 之 家 敬 拜 團

2026 歌以載道音樂會

演出者：宇宙光百人大合唱＆

台北基督之家詩班

時間：6/13( 六 )14:30-16:30

(14:10 開放入場 )

地點：醒吾 B1 主會堂

免費入場！要來要快喔！

家庭部門 2026 年

「毫無隱藏單身營會」

日期：7/2-7/5( 三天三晚 )

營會地點：醒吾 B1 主會堂

費用：本家兄姊優惠 2,300 元 / 人

報名：年齡 18 歲以上

單身兄姊或慕道友

報名請點選連結

https://nhm.pse.is/slwTPE2607 或

掃描 QR code 亦可洽主日服務台詢問

君 儀 、 允 潔 、 芋 蒨 、 綺 恩

蕎 安 、 明 達 、 允 恩 、 翠 蓮

森 嶽 、 明 郁 、 逸 玲 、 祥 晴

文 加 、 明 穎 、 乙 安

治 齊 、 孝 蓓 、 貞 貞

詠 佳 、 嘉 純 、 以 德

嘉 惠 、 明 恩 、 坤 文

昊 澤 、 大 元 、 以 心 、 怡 珍
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前言

弟兄姊妹們平安。感謝神再次揀
選我，讓我有機會站在講台上服事
祂。我很珍惜每一次在台上服事的機
會，我常求主親自對每一位弟兄姊妹
來說話，求神使用我，能把神的信息
講得清楚、說得明白。我也深信，
在今天的信息裡面，神至少有一句
話是要給你的。在講台上的每一個訊
息裡，神至少會有一句特定的話或一
個提醒，能幫助在座的各位更加貼近
神的心意。所以，求主幫助我們，在
接下來的時間裡，有耳可聽的都應當
聽，聽見神要給你我的那一個啟示。

去年一整年，我們教會推動了年
度讀經計畫。看到大家踴躍領取讀經
計畫的禮物，我心裡很感動。很多人
在猜，為什麼讀經一遍送一個大便當
盒，讀經兩遍卻送一本精美的聖經？
有人開玩笑說：「大衛哥，這便當盒
是為你準備的吧？你看起來就很能
吃！」但我聽過一個最好的解釋是：
讀經一遍送便當盒，是為了提醒我們
在餵養肉體糧食時，反問自己：「我
今天屬靈的糧食吃了沒？」而讀經兩
遍的人，聖經紙一定都被批註畫薄
了，換一本新聖經是為了鼓勵你在真
道上繼續下功夫。

2:9「又願女人廉恥、自守，以正派

衣裳為妝飾，不以編髮、黃金、珍

珠，和貴價的衣裳為妝飾」來責備

她，再補一句箴言 31:30「艷麗是虛

假的，美容是虛浮的；唯敬畏耶和

華的婦女必得稱讚。」太太也不甘

示弱，反問我為什麼只看見弟兄眼

中的刺，卻看不見自己眼中有樑木

（太 7:3），這是標準的「知識叫人

自高自大」（林前 8:1b）。真理若

不與生命結合，就會變成冰冷的板

磚，砸在別人身上，的確如林前 8:1

所說：「論到祭偶像之物，我們曉

得我們都有知識。但知識叫人自高

自大，惟有愛心能造就人。」

三、 進入真理的關鍵：拒絕「竟
自不肯」

進入真理的關鍵在哪裡？以賽亞

書 30:1-3「耶和華說：禍哉！這悖

逆的兒女。他們同謀，卻不由於我；

結盟，卻不由於我的靈，以致罪上加

罪；起身下埃及去，並沒有求問我；

要靠法老的力量加添自己的力量，並

投在埃及的蔭下。所以，法老的力量

必作你們的羞辱；投在埃及的蔭下，

要為你們的慚愧。」當時猶大國面臨

外敵，他們不倚靠神，卻去跟埃及結

盟。這種「同謀不由於神」的心態，

至今仍常出現在我們解決困難的優先

順序裡。

以賽亞書 30:10「他們對先見

他的理學和虛空的妄言，不照著基
督，乃照著人間的遺傳和世上的小
學就把你們擄去。」屬世的學術理
論、心理學、社會學，甚至是神秘
主義的「小學」（如占星、風水），
都會影響我們明白真理。

當我們關心星座、血型或風水，
心就開始被這些靈所蒙蔽。我跟學
生說我是「耶穌座」，因為我不信
全世界幾十億人只能被十二個星座
分類。即便我們不求神問卜，但我
們若只關心孩子的成績、股市的紅
綠、到期的帳單，或是新聞裡的天
災人禍，這些焦慮就會影響我們親
近神。許多時候，我們雖然在讀經，
但心裡想的卻是老闆明天的臉色，
或是下週要繳的貸款。

我們忙著把進度趕完，卻忘了
真理是需要「消化」的。如果你讀
經只是為了完成進度，那就像是在
趕路卻不看風景，資訊進到了腦袋，
卻沒有進到靈魂深處。為了趕讀經
進度而忽略了與神獨處的時間，恐
怕你只是囫圇吞棗。今天的主題是
「進入」真理，因為單純的「明白」
是不夠的。

二、 為什麼需要進入真理？

在約翰福音 16:13「只等真理
的聖靈來了，祂要引導你們明白（原
文做進入）一切的真理。」希臘文
裡的「進入」比「明白」更有生命

工作一定勝任愉快。我完全靠自己的

能力與人脈，這就是典型的「同謀不
由於神」。結果接下新工作後一直很
不順，我經歷了什麼叫「理論與實務
的結合」―就是什麼都行不通，也不

知道為什麼。作為一個資深基督徒，
我感到無比挫敗，甚至想靠更多的
「努力」來補足神不在場的缺憾。

直到過年禱告，神告訴我：「要
從善惡樹出來，進到生命樹，要看見
同仁的需要。」我卻還跟神頂嘴，說
工作不就是要把事做對嗎？難道愛能
讓數據達標嗎？我寧可聽「虛幻的
事」，也不願聽那要我放下自我的
「正直話」。直到上週三，一位長
輩傳訊息給我，在禱告中主給他一句
話：「解決問題的是愛，是十字架的
愛。」這跟我過年領受的一模一樣，
但我心裡還是「竟自不肯」。我心想，
那是因為長輩不瞭解職場的險惡。

直到這週一，我挫敗到不想上
班，站在家門口像個不知所措的孩

其實，基督之家的弟兄姊妹穩
定讀經絕不是為了禮物。我們讀聖
經是為了渴慕神的話語，讓它成為
生命的引導。當我們談到讀經的重
要性，提摩太後書 3:16「聖經都是
神所默示的，於教訓、督責、使人
歸正、教導人學義都是有益的。」
這段經文告訴我們，聖經能教訓你
該做什麼、不該做什麼，在你做錯
時督責你、把你拉回來，並引導你
走上對的路。同時，詩篇 119:105
「祢的話是我腳前的燈，路上的
光。」它是人生的導航。然而，在
讀經過程中，我們常發現有些事「讀
不懂」或「不明白」。聖經上刊印
字我們都認識，但集合在一起時，
為什麼就讀不出神的心意？為什麼
我們會讀不懂聖經呢？

一、甚麼是進入真理？

先知以賽亞其實很清楚地提醒
了我們。以賽亞書6:9-10：「祂說：
『你去告訴百姓說：你們聽是要聽
見，卻不明白；看是要看見，卻不
曉得。要使這百姓心蒙脂油，耳朵
發沉，眼睛昏迷，恐怕眼睛看見，
耳朵聽見，心裡明白，回轉過來，
便得醫治。』」太多時候，不是上
帝沒講清楚，而是我們的心被蒙蔽
了。我們的心被什麼蒙蔽？歌羅西
書 2:8「你們要謹慎，恐怕有人用

說：『不要望見不吉利的事』；對

先知說：『不要向我們講正直的
話；要向我們說柔和的話，言虛幻
的事。』」人們不想聽正直的真
話，只想聽柔和、符合自己心意的
虛幻言語。神在以賽亞書30:15「主
耶和華─以色列的聖者曾如此說：
你們得救在乎歸回安息；你們得力
在乎平靜安穩；你們竟自不肯。」
以色列人竟對神說「不」，他們寧
可靠馬匹、靠飛快的牲口。這四個
字「竟自不肯」引發我想到「硬著
頸項」。這在聖經出現了 18 次，
第 18 次在使徒行傳 7:51，司提反
說：「你們這硬著頸項、心與耳未
受割禮的人，常時抗拒聖靈！你們
的祖宗怎樣，你們也怎樣。」這是
在提醒我們，雖然受洗了，但心與
耳若未受割禮，仍會「常時」抗拒

聖靈。但感謝神，祂總是給我們機

會。以賽亞書 30:18-21 應許：「耶

和華必然等候，要施恩給你們；必

然興起，好憐憫你們…主雖以艱難

給你當餅，以困苦給你當水，你的

教師卻不再隱藏；你眼必看見你的

教師。你或向左或向右，你必聽見

後邊有聲音說：『這是正路，要行

在其間。』」

結論

最後分享我的近況。去年我被

調到新單位，我心想這工作很簡

單，我連最難的都做過了，這份新

層次。如果我們只停留在知識的層
面，那就像是一個看著食譜卻從不
進廚房的人，你永遠嚐不到真理的
味道。明白是頭腦的認知，進入卻
是全人的浸泡。許多基督徒在教會

待久了，成了一部「活字典」，談

起神學頭頭是道，但在生活中遇到

難處時，依然用血氣回應，這就是

有明白、沒進入。

約翰福音 14:26 提到「但保惠

師就是父因我的名所要差來的聖

靈，祂要將一切的事指教你們，並

且要叫你們想起我對你們所說的一

切話。」這兩個字「想起」是關鍵。

詩篇 119:11「我將祢的話藏在心

裡，免得我得罪祢。」但如果你不

讓聖靈工作，遇到試探爭戰時你卻

記不得神的話，那些話就永遠只能

「藏在心底」。聖靈來最重要的目

的，如同約翰福音 16:8 所述「祂既

來了，就要叫世人為罪、為義、為

審判，自己責備自己。」我們要像

以弗所書 5:17 所說的「不要作糊塗

人，要明白主的旨意如何。」

如果你明白真理卻不願意「進

入」，你就會拿著聖靈的寶劍去攻

擊家人。我太太學服裝設計，我過

去做運動媒體，以前我們吵架是「互

相傷害」。我回家看球賽就說我在

工作，她去購物也說她在瞭解流行

脈動。隨著聖經讀熟了，吵架也進

階到 2.0 屬靈版。我拿提摩太前書

進入真理

2988 陳伯儀

童。在發動車子之前，神突然對我
說：「你還要搞多久？我都告訴你
要怎麼辦了，你還要搞多久？」這
句話徹底瓦解了我的武裝。聖靈提
醒我啟示錄 1:3「念這書上預言的
和那些聽見又遵守其中所記載的，
都是有福的，因為日期近了。」
我終於明白，真正的福分不在於
事情變順，而在於我是否願意「遵
守」並「降服」。

當我一降服，到了學校，我驚
訝地看見神的手在做工。原本那些
劍拔弩張的會議、無法推展的業
務，竟然在一個轉念的包容與愛
中，自動消融了。原來，當我不再
硬著頸項抗拒聖靈，導航的聲音就
會清晰地說：「這是正路，要行在
其間。」（賽 30:21b）弟兄姊妹，
你還要「搞多久」？願我們都能放
下堅持，進入真理，活出那平靜安
穩、真正得勝的蒙福人生。願主祝
福你們，在這一週的生活中，學會
降服，看見神的榮耀。

（二○二六、三、十五 信息）
（李曉樺記錄、謝季蓉編輯）
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經 文： 約 14: 26、16:13； 路
24:44-45；弗1:15-21；猶1:20-21

前言

弟兄姊妹們平安。感謝神再次揀
選我，讓我有機會站在講台上服事
祂。我很珍惜每一次在台上服事的機
會，我常求主親自對每一位弟兄姊妹
來說話，求神使用我，能把神的信息
講得清楚、說得明白。我也深信，
在今天的信息裡面，神至少有一句
話是要給你的。在講台上的每一個訊
息裡，神至少會有一句特定的話或一
個提醒，能幫助在座的各位更加貼近
神的心意。所以，求主幫助我們，在
接下來的時間裡，有耳可聽的都應當
聽，聽見神要給你我的那一個啟示。

去年一整年，我們教會推動了年
度讀經計畫。看到大家踴躍領取讀經
計畫的禮物，我心裡很感動。很多人
在猜，為什麼讀經一遍送一個大便當
盒，讀經兩遍卻送一本精美的聖經？
有人開玩笑說：「大衛哥，這便當盒
是為你準備的吧？你看起來就很能
吃！」但我聽過一個最好的解釋是：
讀經一遍送便當盒，是為了提醒我們
在餵養肉體糧食時，反問自己：「我
今天屬靈的糧食吃了沒？」而讀經兩
遍的人，聖經紙一定都被批註畫薄
了，換一本新聖經是為了鼓勵你在真
道上繼續下功夫。

2:9「又願女人廉恥、自守，以正派

衣裳為妝飾，不以編髮、黃金、珍

珠，和貴價的衣裳為妝飾」來責備

她，再補一句箴言 31:30「艷麗是虛

假的，美容是虛浮的；唯敬畏耶和

華的婦女必得稱讚。」太太也不甘

示弱，反問我為什麼只看見弟兄眼

中的刺，卻看不見自己眼中有樑木

（太 7:3），這是標準的「知識叫人

自高自大」（林前 8:1b）。真理若

不與生命結合，就會變成冰冷的板

磚，砸在別人身上，的確如林前 8:1

所說：「論到祭偶像之物，我們曉

得我們都有知識。但知識叫人自高

自大，惟有愛心能造就人。」

三、 進入真理的關鍵：拒絕「竟
自不肯」

進入真理的關鍵在哪裡？以賽亞

書 30:1-3「耶和華說：禍哉！這悖

逆的兒女。他們同謀，卻不由於我；

結盟，卻不由於我的靈，以致罪上加

罪；起身下埃及去，並沒有求問我；

要靠法老的力量加添自己的力量，並

投在埃及的蔭下。所以，法老的力量

必作你們的羞辱；投在埃及的蔭下，

要為你們的慚愧。」當時猶大國面臨

外敵，他們不倚靠神，卻去跟埃及結

盟。這種「同謀不由於神」的心態，

至今仍常出現在我們解決困難的優先

順序裡。

以賽亞書 30:10「他們對先見

他的理學和虛空的妄言，不照著基
督，乃照著人間的遺傳和世上的小
學就把你們擄去。」屬世的學術理
論、心理學、社會學，甚至是神秘
主義的「小學」（如占星、風水），
都會影響我們明白真理。

當我們關心星座、血型或風水，
心就開始被這些靈所蒙蔽。我跟學
生說我是「耶穌座」，因為我不信
全世界幾十億人只能被十二個星座
分類。即便我們不求神問卜，但我
們若只關心孩子的成績、股市的紅
綠、到期的帳單，或是新聞裡的天
災人禍，這些焦慮就會影響我們親
近神。許多時候，我們雖然在讀經，
但心裡想的卻是老闆明天的臉色，
或是下週要繳的貸款。

我們忙著把進度趕完，卻忘了
真理是需要「消化」的。如果你讀
經只是為了完成進度，那就像是在
趕路卻不看風景，資訊進到了腦袋，
卻沒有進到靈魂深處。為了趕讀經
進度而忽略了與神獨處的時間，恐
怕你只是囫圇吞棗。今天的主題是
「進入」真理，因為單純的「明白」
是不夠的。

二、 為什麼需要進入真理？

在約翰福音 16:13「只等真理
的聖靈來了，祂要引導你們明白（原
文做進入）一切的真理。」希臘文
裡的「進入」比「明白」更有生命

工作一定勝任愉快。我完全靠自己的

能力與人脈，這就是典型的「同謀不
由於神」。結果接下新工作後一直很
不順，我經歷了什麼叫「理論與實務
的結合」―就是什麼都行不通，也不

知道為什麼。作為一個資深基督徒，
我感到無比挫敗，甚至想靠更多的
「努力」來補足神不在場的缺憾。

直到過年禱告，神告訴我：「要
從善惡樹出來，進到生命樹，要看見
同仁的需要。」我卻還跟神頂嘴，說
工作不就是要把事做對嗎？難道愛能
讓數據達標嗎？我寧可聽「虛幻的
事」，也不願聽那要我放下自我的
「正直話」。直到上週三，一位長
輩傳訊息給我，在禱告中主給他一句
話：「解決問題的是愛，是十字架的
愛。」這跟我過年領受的一模一樣，
但我心裡還是「竟自不肯」。我心想，
那是因為長輩不瞭解職場的險惡。

直到這週一，我挫敗到不想上
班，站在家門口像個不知所措的孩

其實，基督之家的弟兄姊妹穩
定讀經絕不是為了禮物。我們讀聖
經是為了渴慕神的話語，讓它成為
生命的引導。當我們談到讀經的重
要性，提摩太後書 3:16「聖經都是
神所默示的，於教訓、督責、使人
歸正、教導人學義都是有益的。」
這段經文告訴我們，聖經能教訓你
該做什麼、不該做什麼，在你做錯
時督責你、把你拉回來，並引導你
走上對的路。同時，詩篇 119:105
「祢的話是我腳前的燈，路上的
光。」它是人生的導航。然而，在
讀經過程中，我們常發現有些事「讀
不懂」或「不明白」。聖經上刊印
字我們都認識，但集合在一起時，
為什麼就讀不出神的心意？為什麼
我們會讀不懂聖經呢？

一、甚麼是進入真理？

先知以賽亞其實很清楚地提醒
了我們。以賽亞書6:9-10：「祂說：
『你去告訴百姓說：你們聽是要聽
見，卻不明白；看是要看見，卻不
曉得。要使這百姓心蒙脂油，耳朵
發沉，眼睛昏迷，恐怕眼睛看見，
耳朵聽見，心裡明白，回轉過來，
便得醫治。』」太多時候，不是上
帝沒講清楚，而是我們的心被蒙蔽
了。我們的心被什麼蒙蔽？歌羅西
書 2:8「你們要謹慎，恐怕有人用

說：『不要望見不吉利的事』；對

先知說：『不要向我們講正直的
話；要向我們說柔和的話，言虛幻
的事。』」人們不想聽正直的真
話，只想聽柔和、符合自己心意的
虛幻言語。神在以賽亞書30:15「主
耶和華─以色列的聖者曾如此說：
你們得救在乎歸回安息；你們得力
在乎平靜安穩；你們竟自不肯。」
以色列人竟對神說「不」，他們寧
可靠馬匹、靠飛快的牲口。這四個
字「竟自不肯」引發我想到「硬著
頸項」。這在聖經出現了 18 次，
第 18 次在使徒行傳 7:51，司提反
說：「你們這硬著頸項、心與耳未
受割禮的人，常時抗拒聖靈！你們
的祖宗怎樣，你們也怎樣。」這是
在提醒我們，雖然受洗了，但心與
耳若未受割禮，仍會「常時」抗拒

聖靈。但感謝神，祂總是給我們機

會。以賽亞書 30:18-21 應許：「耶

和華必然等候，要施恩給你們；必

然興起，好憐憫你們…主雖以艱難

給你當餅，以困苦給你當水，你的

教師卻不再隱藏；你眼必看見你的

教師。你或向左或向右，你必聽見

後邊有聲音說：『這是正路，要行

在其間。』」

結論

最後分享我的近況。去年我被

調到新單位，我心想這工作很簡

單，我連最難的都做過了，這份新

層次。如果我們只停留在知識的層
面，那就像是一個看著食譜卻從不
進廚房的人，你永遠嚐不到真理的
味道。明白是頭腦的認知，進入卻
是全人的浸泡。許多基督徒在教會

待久了，成了一部「活字典」，談

起神學頭頭是道，但在生活中遇到

難處時，依然用血氣回應，這就是

有明白、沒進入。

約翰福音 14:26 提到「但保惠

師就是父因我的名所要差來的聖

靈，祂要將一切的事指教你們，並

且要叫你們想起我對你們所說的一

切話。」這兩個字「想起」是關鍵。

詩篇 119:11「我將祢的話藏在心

裡，免得我得罪祢。」但如果你不

讓聖靈工作，遇到試探爭戰時你卻

記不得神的話，那些話就永遠只能

「藏在心底」。聖靈來最重要的目

的，如同約翰福音 16:8 所述「祂既

來了，就要叫世人為罪、為義、為

審判，自己責備自己。」我們要像

以弗所書 5:17 所說的「不要作糊塗

人，要明白主的旨意如何。」

如果你明白真理卻不願意「進

入」，你就會拿著聖靈的寶劍去攻

擊家人。我太太學服裝設計，我過

去做運動媒體，以前我們吵架是「互

相傷害」。我回家看球賽就說我在

工作，她去購物也說她在瞭解流行

脈動。隨著聖經讀熟了，吵架也進

階到 2.0 屬靈版。我拿提摩太前書

進入真理

2988 陳伯儀

童。在發動車子之前，神突然對我
說：「你還要搞多久？我都告訴你
要怎麼辦了，你還要搞多久？」這
句話徹底瓦解了我的武裝。聖靈提
醒我啟示錄 1:3「念這書上預言的
和那些聽見又遵守其中所記載的，
都是有福的，因為日期近了。」
我終於明白，真正的福分不在於
事情變順，而在於我是否願意「遵
守」並「降服」。

當我一降服，到了學校，我驚
訝地看見神的手在做工。原本那些
劍拔弩張的會議、無法推展的業
務，竟然在一個轉念的包容與愛
中，自動消融了。原來，當我不再
硬著頸項抗拒聖靈，導航的聲音就
會清晰地說：「這是正路，要行在
其間。」（賽 30:21b）弟兄姊妹，
你還要「搞多久」？願我們都能放
下堅持，進入真理，活出那平靜安
穩、真正得勝的蒙福人生。願主祝
福你們，在這一週的生活中，學會
降服，看見神的榮耀。

（二○二六、三、十五 信息）
（李曉樺記錄、謝季蓉編輯）
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經 文： 約 14: 26、16:13； 路
24:44-45；弗1:15-21；猶1:20-21

前言

弟兄姊妹們平安。感謝神再次揀
選我，讓我有機會站在講台上服事
祂。我很珍惜每一次在台上服事的機
會，我常求主親自對每一位弟兄姊妹
來說話，求神使用我，能把神的信息
講得清楚、說得明白。我也深信，
在今天的信息裡面，神至少有一句
話是要給你的。在講台上的每一個訊
息裡，神至少會有一句特定的話或一
個提醒，能幫助在座的各位更加貼近
神的心意。所以，求主幫助我們，在
接下來的時間裡，有耳可聽的都應當
聽，聽見神要給你我的那一個啟示。

去年一整年，我們教會推動了年
度讀經計畫。看到大家踴躍領取讀經
計畫的禮物，我心裡很感動。很多人
在猜，為什麼讀經一遍送一個大便當
盒，讀經兩遍卻送一本精美的聖經？
有人開玩笑說：「大衛哥，這便當盒
是為你準備的吧？你看起來就很能
吃！」但我聽過一個最好的解釋是：
讀經一遍送便當盒，是為了提醒我們
在餵養肉體糧食時，反問自己：「我
今天屬靈的糧食吃了沒？」而讀經兩
遍的人，聖經紙一定都被批註畫薄
了，換一本新聖經是為了鼓勵你在真
道上繼續下功夫。

2:9「又願女人廉恥、自守，以正派

衣裳為妝飾，不以編髮、黃金、珍

珠，和貴價的衣裳為妝飾」來責備

她，再補一句箴言 31:30「艷麗是虛

假的，美容是虛浮的；唯敬畏耶和

華的婦女必得稱讚。」太太也不甘

示弱，反問我為什麼只看見弟兄眼

中的刺，卻看不見自己眼中有樑木

（太 7:3），這是標準的「知識叫人

自高自大」（林前 8:1b）。真理若

不與生命結合，就會變成冰冷的板

磚，砸在別人身上，的確如林前 8:1

所說：「論到祭偶像之物，我們曉

得我們都有知識。但知識叫人自高

自大，惟有愛心能造就人。」

三、 進入真理的關鍵：拒絕「竟
自不肯」

進入真理的關鍵在哪裡？以賽亞

書 30:1-3「耶和華說：禍哉！這悖

逆的兒女。他們同謀，卻不由於我；

結盟，卻不由於我的靈，以致罪上加

罪；起身下埃及去，並沒有求問我；

要靠法老的力量加添自己的力量，並

投在埃及的蔭下。所以，法老的力量

必作你們的羞辱；投在埃及的蔭下，

要為你們的慚愧。」當時猶大國面臨

外敵，他們不倚靠神，卻去跟埃及結

盟。這種「同謀不由於神」的心態，

至今仍常出現在我們解決困難的優先

順序裡。

以賽亞書 30:10「他們對先見

他的理學和虛空的妄言，不照著基
督，乃照著人間的遺傳和世上的小
學就把你們擄去。」屬世的學術理
論、心理學、社會學，甚至是神秘
主義的「小學」（如占星、風水），
都會影響我們明白真理。

當我們關心星座、血型或風水，
心就開始被這些靈所蒙蔽。我跟學
生說我是「耶穌座」，因為我不信
全世界幾十億人只能被十二個星座
分類。即便我們不求神問卜，但我
們若只關心孩子的成績、股市的紅
綠、到期的帳單，或是新聞裡的天
災人禍，這些焦慮就會影響我們親
近神。許多時候，我們雖然在讀經，
但心裡想的卻是老闆明天的臉色，
或是下週要繳的貸款。

我們忙著把進度趕完，卻忘了
真理是需要「消化」的。如果你讀
經只是為了完成進度，那就像是在
趕路卻不看風景，資訊進到了腦袋，
卻沒有進到靈魂深處。為了趕讀經
進度而忽略了與神獨處的時間，恐
怕你只是囫圇吞棗。今天的主題是
「進入」真理，因為單純的「明白」
是不夠的。

二、 為什麼需要進入真理？

在約翰福音 16:13「只等真理
的聖靈來了，祂要引導你們明白（原
文做進入）一切的真理。」希臘文
裡的「進入」比「明白」更有生命

工作一定勝任愉快。我完全靠自己的

能力與人脈，這就是典型的「同謀不
由於神」。結果接下新工作後一直很
不順，我經歷了什麼叫「理論與實務
的結合」―就是什麼都行不通，也不

知道為什麼。作為一個資深基督徒，
我感到無比挫敗，甚至想靠更多的
「努力」來補足神不在場的缺憾。

直到過年禱告，神告訴我：「要
從善惡樹出來，進到生命樹，要看見
同仁的需要。」我卻還跟神頂嘴，說
工作不就是要把事做對嗎？難道愛能
讓數據達標嗎？我寧可聽「虛幻的
事」，也不願聽那要我放下自我的
「正直話」。直到上週三，一位長
輩傳訊息給我，在禱告中主給他一句
話：「解決問題的是愛，是十字架的
愛。」這跟我過年領受的一模一樣，
但我心裡還是「竟自不肯」。我心想，
那是因為長輩不瞭解職場的險惡。

直到這週一，我挫敗到不想上
班，站在家門口像個不知所措的孩

其實，基督之家的弟兄姊妹穩
定讀經絕不是為了禮物。我們讀聖
經是為了渴慕神的話語，讓它成為
生命的引導。當我們談到讀經的重
要性，提摩太後書 3:16「聖經都是
神所默示的，於教訓、督責、使人
歸正、教導人學義都是有益的。」
這段經文告訴我們，聖經能教訓你
該做什麼、不該做什麼，在你做錯
時督責你、把你拉回來，並引導你
走上對的路。同時，詩篇 119:105
「祢的話是我腳前的燈，路上的
光。」它是人生的導航。然而，在
讀經過程中，我們常發現有些事「讀
不懂」或「不明白」。聖經上刊印
字我們都認識，但集合在一起時，
為什麼就讀不出神的心意？為什麼
我們會讀不懂聖經呢？

一、甚麼是進入真理？

先知以賽亞其實很清楚地提醒
了我們。以賽亞書6:9-10：「祂說：
『你去告訴百姓說：你們聽是要聽
見，卻不明白；看是要看見，卻不
曉得。要使這百姓心蒙脂油，耳朵
發沉，眼睛昏迷，恐怕眼睛看見，
耳朵聽見，心裡明白，回轉過來，
便得醫治。』」太多時候，不是上
帝沒講清楚，而是我們的心被蒙蔽
了。我們的心被什麼蒙蔽？歌羅西
書 2:8「你們要謹慎，恐怕有人用

說：『不要望見不吉利的事』；對

先知說：『不要向我們講正直的
話；要向我們說柔和的話，言虛幻
的事。』」人們不想聽正直的真
話，只想聽柔和、符合自己心意的
虛幻言語。神在以賽亞書30:15「主
耶和華─以色列的聖者曾如此說：
你們得救在乎歸回安息；你們得力
在乎平靜安穩；你們竟自不肯。」
以色列人竟對神說「不」，他們寧
可靠馬匹、靠飛快的牲口。這四個
字「竟自不肯」引發我想到「硬著
頸項」。這在聖經出現了 18 次，
第 18 次在使徒行傳 7:51，司提反
說：「你們這硬著頸項、心與耳未
受割禮的人，常時抗拒聖靈！你們
的祖宗怎樣，你們也怎樣。」這是
在提醒我們，雖然受洗了，但心與
耳若未受割禮，仍會「常時」抗拒

聖靈。但感謝神，祂總是給我們機

會。以賽亞書 30:18-21 應許：「耶

和華必然等候，要施恩給你們；必

然興起，好憐憫你們…主雖以艱難

給你當餅，以困苦給你當水，你的

教師卻不再隱藏；你眼必看見你的

教師。你或向左或向右，你必聽見

後邊有聲音說：『這是正路，要行

在其間。』」

結論

最後分享我的近況。去年我被

調到新單位，我心想這工作很簡

單，我連最難的都做過了，這份新

層次。如果我們只停留在知識的層
面，那就像是一個看著食譜卻從不
進廚房的人，你永遠嚐不到真理的
味道。明白是頭腦的認知，進入卻
是全人的浸泡。許多基督徒在教會

待久了，成了一部「活字典」，談

起神學頭頭是道，但在生活中遇到

難處時，依然用血氣回應，這就是

有明白、沒進入。

約翰福音 14:26 提到「但保惠

師就是父因我的名所要差來的聖

靈，祂要將一切的事指教你們，並

且要叫你們想起我對你們所說的一

切話。」這兩個字「想起」是關鍵。

詩篇 119:11「我將祢的話藏在心

裡，免得我得罪祢。」但如果你不

讓聖靈工作，遇到試探爭戰時你卻

記不得神的話，那些話就永遠只能

「藏在心底」。聖靈來最重要的目

的，如同約翰福音 16:8 所述「祂既

來了，就要叫世人為罪、為義、為

審判，自己責備自己。」我們要像

以弗所書 5:17 所說的「不要作糊塗

人，要明白主的旨意如何。」

如果你明白真理卻不願意「進

入」，你就會拿著聖靈的寶劍去攻

擊家人。我太太學服裝設計，我過

去做運動媒體，以前我們吵架是「互

相傷害」。我回家看球賽就說我在

工作，她去購物也說她在瞭解流行

脈動。隨著聖經讀熟了，吵架也進

階到 2.0 屬靈版。我拿提摩太前書

進入真理

2988 陳伯儀

童。在發動車子之前，神突然對我
說：「你還要搞多久？我都告訴你
要怎麼辦了，你還要搞多久？」這
句話徹底瓦解了我的武裝。聖靈提
醒我啟示錄 1:3「念這書上預言的
和那些聽見又遵守其中所記載的，
都是有福的，因為日期近了。」
我終於明白，真正的福分不在於
事情變順，而在於我是否願意「遵
守」並「降服」。

當我一降服，到了學校，我驚
訝地看見神的手在做工。原本那些
劍拔弩張的會議、無法推展的業
務，竟然在一個轉念的包容與愛
中，自動消融了。原來，當我不再
硬著頸項抗拒聖靈，導航的聲音就
會清晰地說：「這是正路，要行在
其間。」（賽 30:21b）弟兄姊妹，
你還要「搞多久」？願我們都能放
下堅持，進入真理，活出那平靜安
穩、真正得勝的蒙福人生。願主祝
福你們，在這一週的生活中，學會
降服，看見神的榮耀。

（二○二六、三、十五 信息）
（李曉樺記錄、謝季蓉編輯）
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經 文： 約 14: 26、16:13； 路
24:44-45；弗1:15-21；猶1:20-21

前言

弟兄姊妹們平安。感謝神再次揀
選我，讓我有機會站在講台上服事
祂。我很珍惜每一次在台上服事的機
會，我常求主親自對每一位弟兄姊妹
來說話，求神使用我，能把神的信息
講得清楚、說得明白。我也深信，
在今天的信息裡面，神至少有一句
話是要給你的。在講台上的每一個訊
息裡，神至少會有一句特定的話或一
個提醒，能幫助在座的各位更加貼近
神的心意。所以，求主幫助我們，在
接下來的時間裡，有耳可聽的都應當
聽，聽見神要給你我的那一個啟示。

去年一整年，我們教會推動了年
度讀經計畫。看到大家踴躍領取讀經
計畫的禮物，我心裡很感動。很多人
在猜，為什麼讀經一遍送一個大便當
盒，讀經兩遍卻送一本精美的聖經？
有人開玩笑說：「大衛哥，這便當盒
是為你準備的吧？你看起來就很能
吃！」但我聽過一個最好的解釋是：
讀經一遍送便當盒，是為了提醒我們
在餵養肉體糧食時，反問自己：「我
今天屬靈的糧食吃了沒？」而讀經兩
遍的人，聖經紙一定都被批註畫薄
了，換一本新聖經是為了鼓勵你在真
道上繼續下功夫。

2:9「又願女人廉恥、自守，以正派

衣裳為妝飾，不以編髮、黃金、珍

珠，和貴價的衣裳為妝飾」來責備

她，再補一句箴言 31:30「艷麗是虛

假的，美容是虛浮的；唯敬畏耶和

華的婦女必得稱讚。」太太也不甘

示弱，反問我為什麼只看見弟兄眼

中的刺，卻看不見自己眼中有樑木

（太 7:3），這是標準的「知識叫人

自高自大」（林前 8:1b）。真理若

不與生命結合，就會變成冰冷的板

磚，砸在別人身上，的確如林前 8:1

所說：「論到祭偶像之物，我們曉

得我們都有知識。但知識叫人自高

自大，惟有愛心能造就人。」

三、 進入真理的關鍵：拒絕「竟
自不肯」

進入真理的關鍵在哪裡？以賽亞

書 30:1-3「耶和華說：禍哉！這悖

逆的兒女。他們同謀，卻不由於我；

結盟，卻不由於我的靈，以致罪上加

罪；起身下埃及去，並沒有求問我；

要靠法老的力量加添自己的力量，並

投在埃及的蔭下。所以，法老的力量

必作你們的羞辱；投在埃及的蔭下，

要為你們的慚愧。」當時猶大國面臨

外敵，他們不倚靠神，卻去跟埃及結

盟。這種「同謀不由於神」的心態，

至今仍常出現在我們解決困難的優先

順序裡。

以賽亞書 30:10「他們對先見

他的理學和虛空的妄言，不照著基
督，乃照著人間的遺傳和世上的小
學就把你們擄去。」屬世的學術理
論、心理學、社會學，甚至是神秘
主義的「小學」（如占星、風水），
都會影響我們明白真理。

當我們關心星座、血型或風水，
心就開始被這些靈所蒙蔽。我跟學
生說我是「耶穌座」，因為我不信
全世界幾十億人只能被十二個星座
分類。即便我們不求神問卜，但我
們若只關心孩子的成績、股市的紅
綠、到期的帳單，或是新聞裡的天
災人禍，這些焦慮就會影響我們親
近神。許多時候，我們雖然在讀經，
但心裡想的卻是老闆明天的臉色，
或是下週要繳的貸款。

我們忙著把進度趕完，卻忘了
真理是需要「消化」的。如果你讀
經只是為了完成進度，那就像是在
趕路卻不看風景，資訊進到了腦袋，
卻沒有進到靈魂深處。為了趕讀經
進度而忽略了與神獨處的時間，恐
怕你只是囫圇吞棗。今天的主題是
「進入」真理，因為單純的「明白」
是不夠的。

二、 為什麼需要進入真理？

在約翰福音 16:13「只等真理
的聖靈來了，祂要引導你們明白（原
文做進入）一切的真理。」希臘文
裡的「進入」比「明白」更有生命

工作一定勝任愉快。我完全靠自己的

能力與人脈，這就是典型的「同謀不
由於神」。結果接下新工作後一直很
不順，我經歷了什麼叫「理論與實務
的結合」―就是什麼都行不通，也不

知道為什麼。作為一個資深基督徒，
我感到無比挫敗，甚至想靠更多的
「努力」來補足神不在場的缺憾。

直到過年禱告，神告訴我：「要
從善惡樹出來，進到生命樹，要看見
同仁的需要。」我卻還跟神頂嘴，說
工作不就是要把事做對嗎？難道愛能
讓數據達標嗎？我寧可聽「虛幻的
事」，也不願聽那要我放下自我的
「正直話」。直到上週三，一位長
輩傳訊息給我，在禱告中主給他一句
話：「解決問題的是愛，是十字架的
愛。」這跟我過年領受的一模一樣，
但我心裡還是「竟自不肯」。我心想，
那是因為長輩不瞭解職場的險惡。

直到這週一，我挫敗到不想上
班，站在家門口像個不知所措的孩

其實，基督之家的弟兄姊妹穩
定讀經絕不是為了禮物。我們讀聖
經是為了渴慕神的話語，讓它成為
生命的引導。當我們談到讀經的重
要性，提摩太後書 3:16「聖經都是
神所默示的，於教訓、督責、使人
歸正、教導人學義都是有益的。」
這段經文告訴我們，聖經能教訓你
該做什麼、不該做什麼，在你做錯
時督責你、把你拉回來，並引導你
走上對的路。同時，詩篇 119:105
「祢的話是我腳前的燈，路上的
光。」它是人生的導航。然而，在
讀經過程中，我們常發現有些事「讀
不懂」或「不明白」。聖經上刊印
字我們都認識，但集合在一起時，
為什麼就讀不出神的心意？為什麼
我們會讀不懂聖經呢？

一、甚麼是進入真理？

先知以賽亞其實很清楚地提醒
了我們。以賽亞書6:9-10：「祂說：
『你去告訴百姓說：你們聽是要聽
見，卻不明白；看是要看見，卻不
曉得。要使這百姓心蒙脂油，耳朵
發沉，眼睛昏迷，恐怕眼睛看見，
耳朵聽見，心裡明白，回轉過來，
便得醫治。』」太多時候，不是上
帝沒講清楚，而是我們的心被蒙蔽
了。我們的心被什麼蒙蔽？歌羅西
書 2:8「你們要謹慎，恐怕有人用

說：『不要望見不吉利的事』；對

先知說：『不要向我們講正直的
話；要向我們說柔和的話，言虛幻
的事。』」人們不想聽正直的真
話，只想聽柔和、符合自己心意的
虛幻言語。神在以賽亞書30:15「主
耶和華─以色列的聖者曾如此說：
你們得救在乎歸回安息；你們得力
在乎平靜安穩；你們竟自不肯。」
以色列人竟對神說「不」，他們寧
可靠馬匹、靠飛快的牲口。這四個
字「竟自不肯」引發我想到「硬著
頸項」。這在聖經出現了 18 次，
第 18 次在使徒行傳 7:51，司提反
說：「你們這硬著頸項、心與耳未
受割禮的人，常時抗拒聖靈！你們
的祖宗怎樣，你們也怎樣。」這是
在提醒我們，雖然受洗了，但心與
耳若未受割禮，仍會「常時」抗拒

聖靈。但感謝神，祂總是給我們機

會。以賽亞書 30:18-21 應許：「耶

和華必然等候，要施恩給你們；必

然興起，好憐憫你們…主雖以艱難

給你當餅，以困苦給你當水，你的

教師卻不再隱藏；你眼必看見你的

教師。你或向左或向右，你必聽見

後邊有聲音說：『這是正路，要行

在其間。』」

結論

最後分享我的近況。去年我被

調到新單位，我心想這工作很簡

單，我連最難的都做過了，這份新

層次。如果我們只停留在知識的層
面，那就像是一個看著食譜卻從不
進廚房的人，你永遠嚐不到真理的
味道。明白是頭腦的認知，進入卻
是全人的浸泡。許多基督徒在教會

待久了，成了一部「活字典」，談

起神學頭頭是道，但在生活中遇到

難處時，依然用血氣回應，這就是

有明白、沒進入。

約翰福音 14:26 提到「但保惠

師就是父因我的名所要差來的聖

靈，祂要將一切的事指教你們，並

且要叫你們想起我對你們所說的一

切話。」這兩個字「想起」是關鍵。

詩篇 119:11「我將祢的話藏在心

裡，免得我得罪祢。」但如果你不

讓聖靈工作，遇到試探爭戰時你卻

記不得神的話，那些話就永遠只能

「藏在心底」。聖靈來最重要的目

的，如同約翰福音 16:8 所述「祂既

來了，就要叫世人為罪、為義、為

審判，自己責備自己。」我們要像

以弗所書 5:17 所說的「不要作糊塗

人，要明白主的旨意如何。」

如果你明白真理卻不願意「進

入」，你就會拿著聖靈的寶劍去攻

擊家人。我太太學服裝設計，我過

去做運動媒體，以前我們吵架是「互

相傷害」。我回家看球賽就說我在

工作，她去購物也說她在瞭解流行

脈動。隨著聖經讀熟了，吵架也進

階到 2.0 屬靈版。我拿提摩太前書

進入真理
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童。在發動車子之前，神突然對我
說：「你還要搞多久？我都告訴你
要怎麼辦了，你還要搞多久？」這
句話徹底瓦解了我的武裝。聖靈提
醒我啟示錄 1:3「念這書上預言的
和那些聽見又遵守其中所記載的，
都是有福的，因為日期近了。」
我終於明白，真正的福分不在於
事情變順，而在於我是否願意「遵
守」並「降服」。

當我一降服，到了學校，我驚
訝地看見神的手在做工。原本那些
劍拔弩張的會議、無法推展的業
務，竟然在一個轉念的包容與愛
中，自動消融了。原來，當我不再
硬著頸項抗拒聖靈，導航的聲音就
會清晰地說：「這是正路，要行在
其間。」（賽 30:21b）弟兄姊妹，
你還要「搞多久」？願我們都能放
下堅持，進入真理，活出那平靜安
穩、真正得勝的蒙福人生。願主祝
福你們，在這一週的生活中，學會
降服，看見神的榮耀。

（二○二六、三、十五 信息）
（李曉樺記錄、謝季蓉編輯）


