
台北基督之家小組聚會內容(1537) 

【115/11/15-115/11/21】 

一、 WORD〔神的話〕（30分鐘） 

    從大衛的一生學會生命的突破 

  經文：撒母耳記上 16:1-12、17:32-50、24:1-12、26:5-11；撒母耳記下 12:9-14、 

        15:14-16；詩篇 51:3-4, 10-17；57:1-11；63:1-11；約翰一書 5:4-5 

一、 引言： 

 每一個人在生命當中都會遇到無法突破的情況，不論是世界上所加給我們的框架或標 

 籤，眾人的期待與定型，或是自己生命中的掙扎與綑綁，那是一個無法透過自己的努 

 力去勝過環境的狀態，也常常讓我們感到無能為力。當我們從聖經上看大衛的一生， 

 大衛的一生不論高低起伏，其實，都在突破許多的框架，更是勝過許多的綑綁的過 

 程，大衛的一生更為我們示範了如何在各樣的環境之中靠著主勝過侷限，期待透過今 

 天的信息，讓每一位弟兄姊妹也可以了解大衛如何突破環境與世界的框架，更因著與 

 主的親密關係，勝過生命中的困境與綑綁。 

二、 信息： 

1. 不被定義，突破框架與世人的侷限。撒上 17:32-50 

2. 主權交還，勝過權力與私慾的掌控。撒上 24:1-12，26:5-11 

3. 走出罪疚，勝過過犯與控告的綑綁。撒下 12:9-14，詩篇 51:3-4，10-17 

4. 絕境中突破的生命秘訣。詩篇 63:1-11 

三、 結論： 

當大衛生命中兩次被追殺的時候，他的生命受到了極大的威脅，他的自由受到了極大

的限制，但是大衛做出正確的選擇，沒有讓自己的心靈也被困住。大衛每一次都做出

正確的選擇—選擇敬畏神、選擇等候神、選擇親近神。求主幫助我們也知道如何能夠

回應神的呼召，活出神的心意。 

 禱讀經文：詩篇 63:1-3 神啊，你是我的神，我要切切地尋求你，在乾旱疲乏無水之地， 

 我渴想你；我的心切慕你。我在聖所中曾如此瞻仰你，為要見你的能力和你的榮耀。 

 因你的慈愛比生命更好，我的嘴唇要頌讚你。                回應詩歌：詩篇 63篇 
 

●小組分享＆討論： 

1. 請 1-2 位小組員分享每日親近神 QT靈修心得。 

2. 請分享你目前在日常生活或生命光景中，你覺得最困難去勝過或是突破的事情是甚

麼? 為什麼覺得如此困難?  

3. 你過去或是現在有沒有走在「人生曠野」中的經驗? 請分享如何經歷那段時間，當

時你如何經歷神？你又是如何做出屬神的選擇與回應？ 

4. 請分享今天的主日信息對你個人最大的提醒或印象最深刻的地方是什麼？本週你打

算採取甚麼行動來尋求突破？ 



二、 WORK〔神的工〕（20分鐘）： 

1. 標題：國語牧區第 167 屆洗禮開始受理報名  

內文： 

本屆洗禮將於 12/5 週六上午 9:00 舉行，敬請有意受洗的慕道友透過小組長，填寫牧區專屬表

單報名，報名截止日期為 11/22 主日晚上 9點。本屆洗禮地點會另行公告，如有報名相關問題，

請洽陳沁愛幹事，分機 207。 

2. 標題：大福冬令營邀請你一起來接力  

內文： 

才開學沒多久，你知道大福的孩子最引領期盼的寒假活動是甚麼嗎？大福冬令營！！在多年來

弟兄姊妹接力舉辦的短宣中，我們不只獲得孩子跟家長的喜愛， 也有孩子羨慕當小幫手而更多

參與在教會當中。我們真的看見短宣帶來力量！ 2027/1/27-1/30 大福冬令營邀請你一起來接

力！ 

報名請掃 QR Code 

報名連結：https://www.surveycake.com/s/vLLzV 

3. 標題：豐沛的祝福-福音系列聚會  

內文： 

今年 12 月主題「豐沛的祝福」即將展開！請把握傳福音的黃金時刻，邀請身  邊親友一起來領

受恩典： 

12/12（六）兒主特會：「愛玩聖誕：失控的超能力」 

12/13、12/20 福音主日：分別邀請藝人小馬與連加恩醫師分享生命見證；     

12/20 還有雙語聖誕主日！ 

12/24（四）平安夜聚會：主題「最美的禮物」，陪伴親友共度溫馨聖誕夜。 

現在就列出三位邀請名單，一人帶一人，把豐沛祝福帶回家！ 

4. 標題：敬拜之夜-愛的大能  

內文： 

日期：2026 年 11 月 27 日(五)時間：PM19：30~21：00 

地點：醒吾大樓 B1 主會堂 

主題經文/內容：以賽亞書 53:4–5『祂誠然擔當我們的憂患，背負我們的痛苦；因祂受的刑罰，

我們得平安；因祂受的鞭傷，我們得醫治。』，在這末後的世代，我們在敬拜中得醫治、被恢復，

在敬拜中被更新、轉化與突破，跟上神聖靈醫治的洪流，在敬拜中與主對齊。邀請親愛的家人

們，快跑一同來跟上！！ 

5. 標題：聖樂部門敬拜團隊-團員徵招  

內文： 

日期：2026 年 11 月 29 日(日)時間：PM13：30 

徵招對象：1.歌手、2.樂手  徵試地點：醒吾大樓 B1 練團室 

報名方式：掃描 QR Code 線上報名。 

    https://docs.google.com/forms/d/1pCKj9MjESVeALwpiARP0mfNtkWBJJq32bl2ngikH5Ew/edit 

     歡迎弟兄姊妹與教會的年度標竿異象，一同來『拓荒』，為主所用！ 

6. 標題：教會攝影導播團隊人力招募  

內文： 

每個精彩的主日畫面，背後都有一群默默付出的同工！我們正在招募攝影與導播新夥伴。不會

操作器材？別擔心，我們可以一起學習！只要你有熱情、願意服事，不怕偶爾手忙腳亂（放心，

有隊友支援），都歡迎加入！讓我們一起用鏡頭記錄恩典，用影像傳遞福音！有興趣的弟兄姊妹， 

歡迎掃描 QR Code 報名！ 

 

https://www.surveycake.com/s/vLLzV
https://docs.google.com/forms/d/1pCKj9MjESVeALwpiARP0mfNtkWBJJq32bl2ngikH5Ew/edit

